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-主要式一覧

-日本人の GFR推算式 a:F18，95頁

eGFRcreat(mLI分11.73m2)=194XCr-1.094x年齢(歳)一0.287(女性はXO.739)

Cr :血清Cr濃度(mg/dL)

注:酵素法で測定されたCr値を用いる血清Cr値は小数点以下2桁表記を用いる 18歳以上に適用する小児の

腎機能評価には小児の評価法を用いる

-体表面積の式匹"ff'18，95頁

体表面積を補正しない eGFR(mLI分)=eGFR(mLI分11.73m2) X BSA/1. 73 

BSA(m2)=(体重kg)0.425X(身長cm)0.725X 0.007184 

-日本人の GFRcys推算式 (GFRcysの推算) a:F 19，95頁

男性:eGFRcys(mLI分11.73m2)= (104XCysーC-1.019XO.996年齢(歳))-8

女性:eGFRcys(mLI分11.73m2)= (104XCys-C-1.019XO.996年齢(歳)XO.929)ー8

Cys-C:血清シスタチンC濃度(mg/L)

体表面積を補正しない eGFRcys=eGFRcysX(Aパ.73)

注:国際的な標準物質 CERM-DA471 IIFCC)に基づく測定値を用いる 18歳以上に適用する 小児の腎機能評価

には小児の評価法を用いる

-クレアチ二ンクリアランス (Ccr)匹蚕r19頁

Ucr(mg/dL) XV(mLI日)
Ccr(mLI分)一

-Scr(mg/dL) X 1 ，440(分/日)

Ucr:尿 Cr濃度， V: 1日尿量， Scr:血清Cr濃度

• Cockcroft-Gault式 wコ21.95頁
Ccr(mLI分)= (140一年齢)X体重1(72XCr)(女性はXO.85)

Cr :血清Cr濃度(mg/dL)，年齢(歳)，体重(kg)

.CKD/EPI式 wコ 21頁
男性血清Cr値<0.9mg/dLの場合
eGFR (mLI分11.73m2) = 141 X (Cr/0.9)一0.411XO.993年齢(歳)

男性血清Cr値乙0.9mg/dLの場合
eGFR (mLI分11.73m2)=141 X(Cr/0.9)-1.209xO.993年齢(歳)

女性血清Cr値く0.7mg/dLの場合
eGFR (mLI分11.73 m2) = 144 X (Cr/O. 7)一0.329XO.993年齢(歳)

女性血清Cr値孟0.7mg/dLの場合
eGFR (mLI分11.73m2)=144 X(Cr/0.7)-1.209xO.993年齢(歳)

注:日本人ではxO.813の系数補正が必要である

• Schwartzの式wコ22頁
基準血清クレアチニン平均値(mg/dL)=0.30 X身長(m)

注 :2歳以上 11歳以下の正常血清クレアチ二ン平均値
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-全年齢を男女に分けて身長の5次式で基準血清クレアチ二ン平均値を推算する式 [ff'22頁

男性:y= -1.259x5+ 7.815x4-18.57x3+21.39x2-11. 71x+2.628 

女性:y= -4.536x5+27.16x4-63.47x3+ 72.43x2-40.06x+8. 778 

(y :推算基準血清クレアチニン値.x:身長(m))

-推定食塩摂取量 [ff'53頁

推定食塩摂取量(gl日)=蓄尿での Na排池量(mEql日)-=-17

• Maroniの式 [ff'53頁

1日のたんぱく質摂取量(gl日)= (1日尿中尿素窒素排池量(g)+0.031x体重(kg))X6.25 

注:ただし，高度蛋白尿(もしくはネフローゼ症候群)の患者では，上式に 1日尿蛋白排j世量を加味する考えもある

-補正Ca濃度匹fT54.82頁
補正 Ca濃度(mg/dL)=実測 Ca濃度(mg/dL)+ (4一血清アルブミン濃度(g/dL))

例:Ca 7.8 mg/dL.アルブミンが3.1g/dLの場合

補正Ca=7.8+(4-3.1) =7.8+0.9=8.7 mg/dL 

-標準体重 [ff'56頁

標準体重(kg)= (身長(m))2X22 

.BMI W コ64頁

体重(kg)-=-身長(m)2

• Friedwaldの式 [ff'76頁

LCL -C=TC -HDL -C -TG/5 

-代謝性アシドーシスの診断 wコ88頁
血清 Na一血清CI<36 注:主に血清重炭酸イオン濃度減少を反映

-日本人のGFRcreat推算式 (GFRcreatの推算)[ff'95頁

eGFRcreat(mLI分11.73m2)=194x年齢(歳)一0.287X sCr(mg/dL) -1.094 女性はXO.738

体表面積を補正しない eGFRcreat(mLI分)=eGFRcreat(mLI分)x(体表面積(m2)/1.73) 

sCrは酵素法で測定する 日本人のGFR推算式は 18歳以上に適応する.

• DuBois式 [ff'95頁

体表面積(m2)=体重(kg)0.425X身長(cm)0.725X7184x 10-6 

• Cockcroftの式 wコ95頁
推算 Ccr(mLI分)=((140一年齢(歳)x体重 (kg))/(sCr(mg/dL) x 72) 女性はXO.85

• Calvertの式 [ff'98頁

カルポプラチン投与量(mg/body)=血中濃度時間曲線下面積(AUC.mg/mL・分)X (GFR(mLI分)+25)
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